Téma tyzdna

TAJOMSTVA LESA

LR ‘ Stara mudrost hovori:

Ked’ si v Zivote |
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nezil si nadarmo.



Co by mali deti vediet’ o lese?
-Co je to ,les*?
- Ako vznika les? Co je to ,,lesna skolka“?

- Co tvori les? Co tam najdeme? /stromy, kriky, trava, lie¢ivé rastliny, hriby, lesné plody,
zvieratka, vtaciky, lesny potdocik, kamene, skaly.../ Odlisit’ zivé od nezivych sucasti prirody.

- Aké druhy lesov pozname? /listnaty, ihli¢naty, zmieSany/ Opisat’ ich, opisat’ jednotlivé Casti
stromu /koren, kmen, kondre, listy alebo ihlicie/.

- Aky je rozdiel medzi listnatym a ihlicnatym stromom? Opisat’ stromy v ro¢nych obdobiach
ako vyzeraju, ¢o sa s nimi deje na jar, v lete, na jesen, v zime.

- Vymenovat’ niektoré druhy listnatych a ihlicnatych stromov, ich plody.
- Ako sa spravame v lese? — budovat’ u deti ochranarsky postoj

- Co nesmieme v lese robit? /kri¢at, lamat’ kondre, kriky, odhadzovat odpadky na zem,
zakladat’ ohen na miestach, ktoré nie st na to urcené..../

- Co mdzeme pocut’ v lese? /Sum stromov, pukanie krikov, Stebot vtacikov, zvuky zvierat.../

- Ako je uzitoény les — priroda pre I'udi??? Jeho vyznam? / zachytava hluk, zadrzuje vlahu,
dava nam kyslik, Cisti ovzdusSie — zachytava prach, slizi na oddych, rekreaciu.../

- Uzitok zo stromov? Co sa z nich vyraba? /papier, nabytok.../
- Ako sa vola ujo, ktory sa stara 0 les? /lesnik/

- Komu sa hovori, Ze je lekar stromov? Ako sa to zvieratko vola? /datel’/

S informéciami pracujte postupne. Kazdy den sa porozpravajte o urcitej Casti.

Obrazkové ainé materidly k téme modZete spolocne vyhladdvat v detskych knihach,
encyklopédiach, casopisoch, na internete napr.:

https://sk.wikipedia.org/wiki/Les

http://www.lesnapedagogika.sk/deti/zlozka.php?content=78

Najlepsie ucenie je vSak priame pozorovanie. Preto Vam odporacame spravit’ si S det'mi vylet
do prirody, do lesa. Samozrejme za dodrziavania stanovenych hygienicko-epidemiologickych
pravidiel.


https://sk.wikipedia.org/wiki/Les
http://www.lesnapedagogika.sk/deti/zlozka.php?content=78

Rozpravka o lesnych zvieratkach

PAVOL STEFANIK

I8la horou koza rohats,
do pol boka bola odrata.

Bolo jej vSak velmi po véli
skryt sa v lis&ej diere v okoli.

Ked'sa liska z lovu navrati,
zisti: v diere je zver rohaty.

- Kto si? - liSka sa ho opyta,
ked'ju pourazal dosyta.

- Ja som znama koza rohats,
do pol boka z koZe odrati,

cupi-lupi-dupi nohami,
prekolem ta celt rohami.

Bezi liska, bezi do hory
a vikovi o tom hovori,

Vik ju tesi: - Nepla¢, ja uz viem,
ako toho zvera vyZeniem.

Nevyhnal vik, ani medved' nie.
Az jez prisiel na pomahanie.

Nezlakol sa rohov maly jez.
Zvolal: - Som jez, prekolem ta tiez.

Pichal kozu hlava-nehlava,
kym neusla celd bofava,

PODLA OBRAZKOV S| POROZPRAVAJ ROZPRAVKU SAM.

ILUSTROVALA OLGA BAJUSOVA

Rozpravku precitajte det'om.
Poziadajte deti, aby Vam rozpravku prerozpravali oni podl'a obrazkov.

Dramatizacia rozpravky: deti m6zu napodobiiovat’ jednotlivé zvieratkd zvukom aj pohybom.



Bdsnicky:

NA DUBE
Vola d’atel’ na dube,
ze ho cely rozd’ube.

Vevericka — smutné licka:
Noze, d’atel stoj!

Tento dub je mo;j!

Mam tu domcek

a v nom deti.

Nech sa mi dub

nerozleti!

Ale, ale vevericka,
nemaj také smutné licka.
Ved’ ja to len tak!
Ci som ja zIy vtak?
PRI BUKU
Stretol zajko, stretol jezka
pri buku,
ako si tam bezka v novom
klobuku.
- Kamze bezkas, mily jezko,
v klobuku?
- Na hostinu k vevericke
pri buku.
- Coze je to za hostina?
- Vevericka Zeni syna
pri buku.
Ak to vies, tak ti poviem:
Na svadbu sa predsa chodi v klobuku.
Vevericka
sa len smiala:
- Ci som vetkych nalakala!
(Autor: Jan Andel)

Piesen: VILA ELLA - DATEL https://www.youtube.com/watch?v=cVObkhh3ck0
Dube, 6 d’ube,
d’ube d’atel’ do kory.
Cervi, 6 &ervi,
¢ervi¢ek mu hovori:
Ned’ub d’atel’ do kory,
vyd’ubes$ tam otvory!
O ned’ub, 6 ned’ub
ned’ub d’atel’ do kory!
VILA ELLA prinasa veselé pesni¢ky, ktoré si mozete spolu so svojimi deti¢kami zaspievat'.



https://www.youtube.com/watch?v=cVObkhh3ck0

Pracovny list €. 1:

Pracovny list vyfarbite, ¢o do prirody nepatri preciarknite.
Rozstrihajte obrazok a nalepte ho na Cisty papier.

(’ : . Obrazek vybarvi a ozna€ véci a chovani lidi, které do pFirody
"‘@ ' nepatfi. Potom obrazek rozsgihe] a znovu si ho slep.
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Pracovny list €. 2:

Pracovny list vyfarbite. Pomenujte, aky je to strom: listnaty alebo ihli¢naty? Spocitajte, kol’ko
je na obrazku deti. Opiste obrazok slovami: ¢o je na obrazku hore, dole, v strede, okolo... .
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Pracovny list €. 3:

Pomenujte si jednotlivé hriby /muchotravka Cervend, dubdk, kozak brezovy alebo osikovec,
kuriatko, muchotravka zelena/, rozdel'te ich na jedlé a nejedlé. Hriby modzete vystrihnat
a nalepit’ ich do nakreslenych kosikov — jedl¢ do jedného kosika, nejedlé do druhého kosika.

— HOUBY- BN

Naulserozpoznat jedlé a nejedlé houby. Vystfihni a nalep do ko3iku jedlé
houby.

\— KuliFerd2




Pracovny list €. 4:

Grafomotorika

—




Pracovny list €. 5:

Tieniohra — Pomenujte lesné zvieratka a pospajajte ich s ich tienmi




TVORIVE AKTIVITY PRE DETI

Z odpadového materialu a farebného papiera si mozete spolocne vytvorit’ nasledovné
produkty alebo si vytvorit’ iné podl'a vlastnej predstavy a fantézie.




ZAHRAJTE SA SPOLU POHYBOVE HRY

Hra: STROM, STROMISKO, STROMCEK

V pohybovej hre ide o precvi¢enie zakladnych lokomocnych postojov a pohybov,
0 rozhybanie tela. Ide tu o znazoriovanie slov pohybom, o rychle reagovanie tela na dané
slovo.

Slovo STROM - stoj spojny, ruky pripazit k telu

Slovo STROMISKO - stoj spojny, ruky vzpazit nad hlavu.

Slovo STROMCEK — drep, ruky na zem

V hre jeden hrac¢ stoji vpredu pred ostatnymi hra¢mi. Ten dava povely a hra¢i na povely
rychlo reaguju. Kto sa pomyli, vypadava z hry. Kto vyhra, ten v druhej hre dava povely.

Povie napr. STROMCEK tak vietci hra¢i urobia drep, ruky na zem. Povie d’alsie slovo napr.
STROMISKO tak vsetci hraci urobia stoj spojny, ruky vzpazit nad hlavu.

Pohybova hra: Lezie Jezko lezie v lese

Piesent:

1. Lezie jezko, lezie v lese, jabicka si domov nesie. Deti v lese behaji, jezka vsade hladaju.
2. Lezie jezko, lezie v lese, jabicka si domov nesie. Jezko picha sem a tam, ja sa chytit
nenecham.

3. Lezie jezko, lezie v lese, jabicka si domov nesie. Do listia sa zahrabal, skrutil sa a potom
spal.

Opis hry:

V prvej slohe pocas 1. — 8. taktu deti lezt ,,po Styroch®, pocas 9. — 16. taktu vyskocia a s
upazenymi rukami sa vol'ne rozbiehaju po miestnosti.

V druhej slohe robia to isté ako v prvej, v druhom odseku deti sedia na pitach, pichaju
striedavo pravou a I'avou rukou vzty¢enymi ukazovakmi rozlicnymi smermi.

Tretia sloha sa zac¢ina ako prvd, v druhom odseku deti vol'ne bezia po miestnosti a pomaly si
lihaju na bok a stacaju sa do klbka.

Pohybova hra:,,U medved’a v lese“

Postup hry:

Vyberie sa jedno dieta ako medved a urobi si ,,brloh”. Par krokov od ,,brloha* urobi
kruhovitu Ciaru a ta oznacuje okraj lesa. Deti pribehnt k okraju lesa a zacnu zbierat’ jahody,
huby. Prihovaraji sa medvedovi: ,,Medvedisko stary, jahody si strdzi a my ich trhame, na
neho nedbame.” Ked’ deti vyslovia posledné slovo, medved’ z brloha vybehne a chyta ich.
Deti utekaju, aby ich medved nechytil. Koho chyti, vymeni si s nim ulohu.



.Zapamatﬁj szg

"
*Lesy su bohatstvom naroda preto |ch
musime chram‘t

* Lesné stromy nie je dovolené svojvolne
rubat.

Prajeme Vam vel’a zabavy pri spolocne stravenych chvil’ach a pevné
zdravie!

Dovidenia o tyideii!



